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熱中症事故防止の対応について

初夏の候、保護者の皆さまにおかれましては、ご清栄のこととお慶び申し上げます。日頃より、本校の運営・教育活動にご協力いただき、誠にありがとうございます。
さて、本校の熱中症事故防止のための対応につきまして、お知らせいたします。生徒の健康維持のため、ご家庭でのご配慮もお願い申し上げます。


記

1.　学校の対応について
　・生徒の体操着（半袖シャツ、ハーフパンツ）を着用しての登下校を許可します。
　　※但し、●●●●年●月●日（●曜日）～●●●●年●月●日（●曜日）
　・各部活動部員に加え、徒歩・自転車通学の生徒の水筒（水かお茶）持参を許可します。
　・屋外で活動する際は、適宜休憩や水分補給を行います。
　・熱中症の危険が高まる気温に達した場合、部活動を含む屋外での活動を中止します。

2.　ご家庭でのご協力のお願い
　・十分な休養と食事をとらせてください。
　・体調不良の際は無理をさせず、休ませてください。
　・必ず朝食をとってから登校させてください。
　・登下校時の脱水を防ぐために、水筒（中身は水またはお茶）を持たせてください。


以上
