新入児の保護者の皆様へ
●●小学校　就学前教育係

就学前教育について
小学校入学まで、あと数ヶ月となり、新生活を楽しみにしていらっしゃることと存じます。楽しい小学校生活になるように、ご家庭でも以下のような準備を進めていただけますようお願いいたします。

1.　健康面
・歯、耳、鼻などの病気やケガを治療する。
・視力が悪い場合は、必要に応じてメガネなどで視力矯正する。
・好き嫌いなく、何でも食べられる。

2.　生活面
・1人で脱ぎ着ができる。
・1人で衣服をたたんで袋やバッグに入れられる。
・1人で靴ひもを結べる。
・上下左右の区別がつく。
・時計の見方がわかる。
・自分で早寝、早起きができる。
・歯をみがく、顔を洗う、手を洗う、ものを片付ける、などの生活習慣を身につけている。
・名前を呼ばれたときなど、「はい」ときちんと返事ができる。
・「おはようございます」「ありがとう」「ごめんなさい」などのあいさつが自然にできる。
・自分の思ったこと、してほしいこと、困っていることをはっきり言える。
・自分の名前をひらがなで読める。
・保護者の名前、家の電話番号が言えるとのぞましい。

3.　学校生活関連
・1人で歩いて登下校できる。
・登下校中に交通信号、交通ルールを守れる。
・登下校中に知らない人について行かない。
・友だちと仲良く遊べる。
・和式トイレを使えるようにする。

1度に全部できなくても大丈夫です。あせらず、お子さんのペースで取り組んでください。
