年　　月　　日

保護者の皆さまへ
●●市立●●中学校　保健室

感染症拡大防止のための健康管理について（お願い）
日頃より、生徒の健康に気を配っていただき、ありがとうございます。今後もさまざまな感染症を防ぐために、あらためて以下の内容をご確認くださいますようお願いいたします。

記
	1.　毎日の健康観察とチェックカードへの記入をお願いします

	毎朝の検温と、体調や諸症状のチェック（せき、のどの痛み、頭痛、腹痛など）に加えて、健康チェックカードへ（生徒に配布しています）の記入をお願いします。長期休み期間中も続けて実施してください。体調が優れないときは登校せずに、自宅でゆっくり休養し、必要であれば医療機関を受診してください。（受診方法は、各医療機関にご確認ください）

	2.　欠席連絡の際は症状・傷病名・医療機関受診の有無をお知らせください

	欠席の連絡をする際は、発熱、頭痛、腹痛といった具体的な症状のほかに、傷病名、医療機関受診の有無などについてもお知らせくださいますようお願いいたします。感染症の場合、学校感染症に該当する種類であれば出席停止扱いとなるので、わかり次第学校へお知らせください。登校の再開の目安は、医師から許可された場合、出席停止期間を過ぎた場合などです。出席停止期間が長引いたり、治癒証明書が必要な場合は、該当書類をお渡ししますのでお知らせください。

	3.　生徒が早退する際にお迎えをお願いする場合もあります

	生徒が学校にいる間に体調の悪化などで早退が必要な場合、保護者の方に早めのお迎えをお願いするケースがあります。感染症への罹患が疑われる場合は、早めに医療機関を受診する必要があり、感染拡大防止の観点からも、迅速な対応をお願いいたします。

	4.　薬の投与が必要な場合は処方箋や常用薬をお持ちください

	原則的に生徒に内服薬を投与いたしません。薬の投与が必要な場合は、医師から処方された薬、普段から飲んでいる薬などを学校に持参して服用してください。



以上

ご不明な点やご質問等は、お気軽に保健室●●●までご連絡ください。
ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいたします。
