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採血についてのお願い
採血を安全に実施するために、下記の各項目について、ご確認・ご協力をお願いいたします。

記
1.　採血前の注意事項
（1）検体のとりまちがい防止のために、氏名の確認をお願いします。
（2）以下に該当する方は事前にお知らせください。
・採血時に気分が悪くなった経験がある方
・アルコールやラテックスアレルギーのある方
・血液がかたまりにくい薬を服用中の方
・出血すると止まりにくい方
・避けるべき採血部位がある方
・透析中の方
・採血方法にご希望がある方

2.　採血中の注意事項
（1）採血中に以下の症状がある場合、すぐにお知らせください。
　　・我慢できない痛みを感じたとき
　　・指先に痛みやしびれを感じたとき
　　・気分が悪くなったとき
　　・冷汗が出るとき

3.　採血後の注意事項
（1）採血終了後、採血部位を3分程度もまずにしっかりと押さえて止血してください。
（2）以下に該当する場合、採血後に採血部位とその周辺に内出血が起こることがあります。
　　・止血が不十分な場合
　　・手に強い力がかかる動作をした場合
（3）採血後、以下の症状がある場合はお知らせください。
　　・採血部位に強い痛み、しびれ、腫れなどがある場合
　　・気分が悪くなったとき
　　・冷汗が出るとき
（4）採血の翌日以降、採血部位と周辺が内出血し、広範囲で紫色になる場合がありますが、上記（3）に
該当する症状がなければ様子をみていただいて問題ありません。
以上
